
 
CALIFORNIA SCHOOL FOR THE BLIND 

NOVEMBER 17- 21, 2014 
FRESH	  FRUIT	  BAR	  
ORANGE	  JUICE	  CUP	  

	  KIX	  CEREAL	  
SCRAMBLED	  EGGS	  

WG	  ENGLISH	  
MUFFIN	  

CATSUP,MARGARIN
,	  JELLY	  

CHOC	  MILK	  NF	  
MILK	  LF	  NF	  

	  

FRESH	  FRUIT	  BAR	  
APPLE	  JUICE	  CUP	  
WGR	  ASSORTED	  

CEREAL	  
WGR	  SWEET	  POTATO	  

PANCAKES	  
MARGARINE,	  SYRUP	  

CHOC	  MILK	  NF	  
MILK	  LF,	  NF	  

FRESH	  FRUIT	  BAR	  
PINEAPPLE	  JUICE	  
	  FROSTED	  FLAKES	  

WGR	  BAGEL	  
w/CREAM	  CHEESE	  
HARD	  CKD	  EGG	  

MARGARINE,	  JELLY	  	  	  
CHOC	  MILK	  NF	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
MILK	  	  LF,	  NF	  

FRESH	  FRUIT	  BAR	  
FROZEN	  	  FRUIT	  	  CUP	  
WGR	  ASSORTED	  

	  CEREAL	  
WGR	  WAFFLE	  

LC	  SYRUP,MARGARINE	  
TURKEY	  SAUSAGE	  
CHOC	  MILK	  NF	  
MILK	  NF,	  LF	  

FRESH	  FRUIT	  BAR	  
ORANGE	  JUICE	  
WGR	  CHEERIOS	  
BRKST	  POTATOES	  	  
MOZZERELLA	  
CHEESE	  STICK	  
WGR	  TOAST	  

MARGARINE,JELLY	  
CHOC	  MILK	  NF	  
MILK	  LF,	  NF	  

	  
SUPERGREENS	  
SALAD	  BAR	  

LF/FF	  DRESSING	  
FRESH	  FRUIT	  BAR	  
SLICED	  PEARS	  

HAMBURGER/WGR	  
BUN	  	  	  
OR	  

SUNBUTTER	  SAND	  
BROCCOLI	  SALAD	  
SHOESTRING	  FRIES	  

LETTUCE,	  
TOMATO,CATSUP,	  
MAYO,	  MUSTARD	  
MILK	  LF,	  NF	  

CHOC	  NF	  MILK	  
	  

VEGGIE	  BURGER	  

SUPERGREENS	  
SALAD	  BAR	  

LF/FF	  DRESSING	  
FRESH	  FRUIT	  BAR	  
SWEET	  SESAME	  

CHICKEN	  STIR-‐FRY	  	  
OR	  

SUNBUTTER	  SAND	  
BROWN	  RICE	  	  
BANANA	  

FRESH	  WHEAT	  ROLL	  
MARGARINE	  
MILK	  	  LF,	  NF	  

CHOC	  	  NF	  MILK	  
	  SOY	  SAUCE	  

	  
VEGGIE	  STIR	  FRY	  

	  
	  

CSB	  Student	  event	  
only	  

SALAD	  BAR	  
LF/FF	  DRESSING	  
FRESH	  FRUIT	  BAR	  

APPLE	  JUICE	  
ROAST	  TURKEY	  
FRESH	  ORANGE	  

CRANBERRY	  SAUCE	  
MASHED	  POTATO	  
BREAD	  STUFFING	  

GRAVY	  
SAUTEED	  GREEN	  

BEANS	  WITH	  ONION	  
WG	  DINNER	  ROLLS	  

MARGARINE	  
PUMPKIN	  PIE	  WITH	  
WHIPPED	  TOPPING	  

MILK	  LF,	  NF	  
CHOC	  NF	  MILK	  

SUPERGREENS	  
SALAD	  BAR	  

LF/FF	  DRESSING	  
FRESH	  FRUIT	  BAR	  

FRESH	  APPLE	  SLICES	  
BEEF	  &	  BEAN	  BURRITO	  

OR	  
	  SUNBUTTER	  SAND	  
TORTILLA	  CHIPS	  	  

FRESH	  CORN	  	  SALSA	  
SOUR	  CREAM	  
GO-‐GURT	  
MILK	  LF,	  NF	  

CHOC	  NF	  MILK	  	  
	  

VEGGIE	  BURRITO	  
	  

SUPERGREENS	  
SALAD	  BAR	  

LF/FF	  DRESSING	  
FRESH	  FRUIT	  BAR	  

APPLE	  JUICE	  
SPICY	  CHICKEN	  

STRIPS	  
SWEET	  POTATO	  

FRIES	  
TOSSED	  GREEN	  

SALAD	  
WGR	  COOKIE	  

MUSTARD,CATSUP,	  
BBQ	  SAUCE	  

MILK	  LF,	  NF,	  CHOC	  
NF	  MILK	  

	  
VEGGIE	  STRIPS	  

	  	  	  	  	  SUPERGREENS	  
	  	  	  	  	  	  	  SALAD	  BAR	  
	  	  	  LF,	  NF	  DRESSINGS	  	  	  
	  	  	  FRESH	  FRUIT	  BAR	  
*BAKED	  MACARONI	  	  	  	  	  	  
	  	  	  &	  CHEESE	  W/HAM	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  OR	  
	  	  BAKED	  MACARONI	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  &	  CHEESE	  
	  	  PEAS	  
	  	  	  WHEAT	  BREAD	  
	  	  	  	  	  MARGARINE	  
	  	  	  FRUIT	  COCKTAIL	  
LF,	  NF,	  CHOC	  MILK	  

	  	  	  	  	  	  	  SUPERGREENS	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  SALAD	  BAR	  
	  	  	  LF,	  NF	  DRESSINGS	  
	  	  	  FRESH	  FRUIT	  BAR	  
	  	  	  	  	  	  	  	  BEEF	  STEW	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  OR	  
	  	  	  VEGETABLE	  STEW	  
	  	  	  	  FRESH	  BISCUITS	  
	  	  	  	  HONEY	  BUTTER	  
	  	  	  SAUTE	  ZUCCHINI	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  &	  GRATED	  CHEESE	  
	  	  	  	  CANNED	  FRUIT	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  PUDDING	  
	  	  LF,	  NF,	  CHOC	  MILK	  	  	  
	  

	  	  	  	  	  SUPERGREENS	  
	  	  	  	  	  	  	  SALAD	  BAR	  
	  LF,FF	  DRESSINGS	  
	  FRESH	  FRUIT	  BAR	  
	  
	  
CHEF	  CHOICE	  
	  
	  
	  
	  	  	  WHEAT	  BREAD	  
	  	  	  	  MARGARINE	  
	  	  APPLE	  SAUCE	  
	  LF,	  NF,	  CHOC	  MILK	  	  
	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  SUPERGREENS	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  SALAD	  BAR	  
	  	  	  	  LF,	  FF	  DRESSINGS	  
	  	  	  	  FRESH	  FRUIT	  BAR	  
	  	  	  	  	  	  	  ROAST	  TRI-‐TIP	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  OR	  
	  	  VEGGIE	  BURGER	  PATTY	  
	  	  ROASTED	  RED	  POTATO	  
	  	  	  	  	  SAUTEED	  GREEN	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  BEANS	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  FRESH	  DINNER	  ROLL	  
	  	  	  	  	  	  	  	  MARGARINE	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  JELLO	  W/	  
MANDARIN	  
	  	  	  	  LF,	  NF,	  CHOC	  MILK	  	  
	  	  	  	  

*Contains	  pork	  
	  
	  
**Menu	  subject	  to	  
change	  without	  
notice**	  
	  
	  
Have	  a	  great	  
weekend!	  

	   	   	   	   	   	   	  

	  


